Skrundas pilsétas biblioteka 2019. gada aboneétie preses
izdevumi.

1. Latvijas avize.
Nacionali konservativs dienas laikraksts. Zinas no Latvijas novadiem, pilsétam un visas
pasaules. Katra numura aktualas intervijas, karikatiiras un romans. Jaunakie sludinajumi
noderigi ikvienam. www.la.lv

2. Neatkariga Rita Avize.
Laikraksts par galveno vertibu uzskata cilvéku un ta socialas
vajadzibas. Zinosi zurnalisti un eksperti piedava aktualo notikumu analizi un likumsakaribas.
Laikraksts abonentiem piedava TV programmu un Zurnalu Maja.
www.nra.lv

3. Kurzemnieks.
Tris reizes nedg€la visjaunakais par notikumiem, procesiem un cilvékiem Viduskurzemé —
Alsungas, Kuldigas, Skrundas novados un tuvakaja apkaimé.
At diskusijas, analize, pieredze, komentari, sarunas ar interesantam personibam, padomi,
izklaide, konkursi u.c. dazadas tematiskas lappuses.
Kurzemnieks — laikraksts katrai gimenei!
www.kurzemnieks.lv

4. Kas jauns.
Ik otrdienu atklaj spilgtakos Latvijas notikumus un pasakumus, svaigakos
jaunumus interesantu un pazistamu cilvéku dzive, aktualako modes un stila
pasaul@. Tas viss saistos$as zinas, intervijas, fotoreportazas.
www.kasjauns.lv

5. Praktiskais latvietis.
Konsultativs nedglas zurnals, iznak katru pirmdienu. Praktiska informacija un atbildes uz
lasitaju jautajumiem. Noderigi juristu, finansistu, arstu un ekonomistu padomi, viss par
darzkopibu, kulinariju, celtniecibu, dizainu un interjeru. Praktiski ieteikumi &dienu
gatavosanai, térpu darinasanai un veselibas stiprinasanai.
www.la.lv

6. Ilustréta Pasaules Vésture.
Par cilvéces lielajam dramam un personibam! Par liktenigiem pavérsieniem. Par tehnologiju
progresu. Par karu gaitu un karamakslas sasniegumiem. Par kultiiras un makslas mantojumu.
Par vienkarsa cilvéka dzivi dazados laikmetos.

7. Tlustréta Zinatne.
Bagatigi ilustréts popularzinatnisks zurnals, kas stasta par jaunakajiem un interesantakajiem
sasniegumiem visas zinatnu nozar€s gan Latvija, gan pasaul€. Parsteidzosi atklajumi,
tehnologiju jaunumi, neparastas dabas paradibas un aizraujosas ekspedicijas.

8. Zintnieks.
Zurnals ir paligs katram, kas grib:
* riip@ties par savu fizisko un garigo veselibu;
* mekl&t dzives jegu;
* izzinat materialo un nematerialo pasauli;
* pilnveidoties, tiekoties ar garigi bagatiem un zinoSiem cilvekiem;
* padzilinati izzinat Visuma likumsakaribas;
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* iemacTties atrast savu celu pie Dieva;

* izprast senlatvju dziveszinu un sencu gudribas;

* ieklauties Latvijas senkultiras un musdienu sabiedrisko procesu mijiedarbibas procesa;
* iepazit Latvijas dziedniekus un zintniekus;

* izpaust savas rado$as spéjas.

www.zintnieks.lv

9. Veseliba.
Latvija pirmais veseliga dzivesveida zurnals! Sis ir praktisks un moderns Zurnals, kas palidz
uzlabot dzives kvalitati un sniedz noderigus padomus harmoniskai un pilnvertigai dzivei:
pieredze un ekspertu ieteikumi, ka baudit maltiti un neuztraukties par kalorijam, kodoligas
atbildes uz lasitaju jautajumiem, unikali padomi virietim; personiskais treneris: efektivi
vingrojumi majas un sporta zalg.
www.veseliba.lv

10. Legendas.
Zurnals par spilgtam, legendaram personibam, skandaloziem un miklainiem notikumiem,
aizraujosam milas aféram un neparastam sabiedriskam noriseém. Katra numura ir aizraujosi
stasti gan par pasaules méroga legendam, gan par ievérojamam Latvijas personibam un
notikumiem. “Legendas” ir izklaid€joSa un vienlaikus izglitojosa kvalitativa lasamviela, kas
sniedz plasu ieskatu interesantakajas norises.

11. MMD.
MMD saturu atspogulo nosaukums — tas stasta par medibam, mak$keréSanu un dabu.
MMD ir zurnals domajosam daba gajéjam. MMD publicétos rakstus un lieliskas Latvijas
dabas fotografijas izmanto lasitaju bérni be&rnudarza un skolas nodarbibas, Zurnala sev
interesantas témas atradis arT mednieku sievas, masas un draudzenes.
MMD ir zurnals gimenei. Dabu miloSai un cienosai latviskai gimenei.
www.zurnals-mmd.lv

12.  Klubs.
KLUBS jau gandriz 20 gadus ir lasitakais Latvijas Zurnals veiksmigam, stiligam un
parliecinatam virietim. Katra numura intervijas ar viet€jiem un pasaules meroga
lideriem, biznesmeniem un politikiem, ka ar1 seksigakas Latvijas sievietes. KLUBS -
ta ir neatkariga attieksme pret dzivi un veseliga ironija. KLUBS - Zurnals
parliecinatam virietim!

13. Auto Bild Latvija.
Visvairak pirktais ikménesa auto zurnals Latvija. Neatkarigi salidzinosie testi, jauno auto
prezentacijas arzemes un Latvija, praktiskas t€mas, reportazas no auto izstadeém, lietoto auto
apskati.
www.santa.lv

14. Dari pats.
Tu vari, ja tu dari! Tk ménesi — praktiski, bagatigi ilustréti padomi un originalas idejas gan
tiem lasttajiem, kas dzivo padomju laika celtos dzivoklos, gan privatmajas. Kompetenta
informacija par to, ka uzlabot un parbiivét savu privatmaju, siltinot, labiekartojot un padarot
tas ekspluataciju ekonomiskaku, ka ari par to, ka dazadus darbus veikt pasam, netér&joties
meistariem.
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15. Darza pasaule.
Lielakais un skaistakais darzu zurnals Latvija. Kompetentu ekspertu padomi, iedvesmojosa
pieredze un originalas idejas. Plasa informacija par jaunako augu skirnu piedavajuma, ka ari
par dazadu augu audzeSanas Ipatnibam un sezonala informacija par kaiteklu un augu slimibu
profilaksi un apkaroSanu.

16. Astes.
Vienigais ménesa zurnals par majas miluliem latviesu valoda. Ta ir aizraujo$a un praktiska
lasamviela ne tikai tiem, kam jau pieder kads dzivniecins, bet arT tiem, kas par tadu vel tikai
sapno. Zurnals ASTES — visiem, kas mil dzivniekus!
www.santa.lv

17. leva.
IEVA vari izlasit par visu, kas Tev svarigs — par aktualitatém, labsajiitu, veselibu,
skaistumkopsanu, attiecibam, sasniegumiem, atklatam intervijam, iedvesmojoSiem
dzivesstastiem, modes tendencém, gardu dienu receptém, celojumiem, zalo dzivesveidu,
kulttiru un citiem jaunumiem.
www.santa.lv

18. Privata dzive.
Zurnals par slavenibu dzivi, kas katru otrdienu savus lasitajus informé par aktualakajiem un
intrig€josakajiem jaunumiem politiku, miiziku, uznémgju, aktieru, Sovmenu un televizijas
zvaigznu dzive Latvija un pasaul€. Aizkustinosi milasstasti, aizraujosi piedzivojumi un
eksotiski celojumi, ka arT Sok&josi sansoli, atziSanas un paparaci atmaskojumi.
www.santa.lv

19. Mistérija.
Jau 20 gadus MISTERIJA ienem parliecinou lidera poziciju garigi attistoSu un drukato
izdevumu rindas. Mistérija atklaj un parada pasaulé valdoSsas likumsakaribas, dod
iedvesmu savas dvéseles cela izpratnei un garigajai izaugsmei. No viegliem, ikdiena
izmantojamiem ieteikumiem kermena, dvéseles un prata mijiedarbibas rosinasanai,
personigas un gimenes dzives kvalitates uzlabo$anai, intervijam ar spécigdm un
zinosam personibam, 1dz zinatniskiem un terapeitiskiem rakstiem un personigiem
transformacijas stastiem.

20. Ievas Stasti.
Zurnals cilvékam, kuram patik lasit. Stasti ir tava iesp&ja izdzivot simtiem citu dzivju, jo més
rakstam par vienkarSiem un arT sabiedriba zinamiem cilvékiem, par vinu liktenu liklo¢iem,
attiecibam un sajutam.
www.santa.lv

21. Citada pasaule.
Izglitojosi izklaid&joss zurnals par pasauli, ko tikai nojauSam. Stasti par neparasto mums
apkart, intervijas ar personibam, zvaigznu rakstu, Zimju un noslépumu risinaSana, ka ar1
astrologiska prognoze un Méness kalendars divam nedélam.
www.ekiosks.lv

22. Praktiskie Rokdarbi.
ZURNALS RADOSAM SIEVIETEM! Rokdarbu un $ii§anas meistarklases neizejot
no majam, padomi iedvesmai, interesantas idejas ikdienai. Ekskluzivi katra numura -
Burdas konstruétas piegrieztnes pilna izméra. Zurnala plaso teému klasts (3T$ana,
iz$liSana, adiSana, tamboré&Sana, perlosana, dekupaza, zida un stikla apgleznoSana utt.,
ka arT saistosi darbi skoléniem un bérniem), katram palidzes izveléties patieso
aicinajumu rokdarbu pasaul@ - atpiitu no ikdienas darbiem un steigas.
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23. Ievas veseliba.
IEVAS Veseliba ir abongtakais un pirktakais divnedelu Zurnals par veselibas t€mam. Lasi
IEVAS Veselibu un Tevi konsultes labakie arsti Latvija!
www.manizurnali.lv
24.levas virtuve.
Interesants un praktisks Zurnals &diena gatavoSanai majas, kuru iesp&jams izmantot ka ideju
un padomu rokasgramatu.
www.manizurnali.lv
25.1evas darzs.
Iznak marts - septembris. (Abonementu noformét uz periodu marts - septembris). Praktiskais
zurnals IEVAS DARZS paredzéts visiem, kuriem pieder darzs vai darzins$ un kuri vélas, lai
tas biitu gan skaists, gan razens. Zurnala allaz atradisiet noderigus padomus, ka izaudzét
bagatigu darzenu un auglu razu un ka iekopt skaistu puku darzinu. IEVAS DARZS - labakie
padomi razenam un skaistam darzam!
www.manizurnali.lv

26. 36,6 C
36,6 C - zurnals visiem, kuri mekle iesp&jas dzivot veseligak! Latvijas labako arstu padomi,
zinosu veselibas praktiku ieteikumi, rosino$as pieredzes, emocionali liktenstasti. Zurnals 36,6
C - katram, kur$ grib bt vesels!
www.la.lv

27.Ievas maja.
Preses izdevuma periodiskums: 1 x 2 ned€las. Iznak3anas diena: piektdiena. IEVAS MAJA ir
praktisks zurnals majai un darzam ar ieteikumiem darza, majokla iekartoSana, kopsana, ka art
padomiem, ka darinat noderigas lietas un pagatavot garSigus &dienus. Iznak katru otro
piektdienu. IEVAS MAIJA - praktiski padomi, noderigi atradumi un iedvesmojo$as maju
sajiitas.
www.manizurnali.lv

28.Patiesa dzive.
Vairak dveseles, vairak gudribas, vairak lepnuma, vairak milestibas ka citos zurnalos ar
lidzigiem nosaukumiem. Patiesa Dzive - zurnals ar dvéseli.
www.rigasvilni.lv

29.100 labi padomi.
100 labi padomi katrai latvie$u gimenei! Zurnala 100 labi padomi noderigi kompetentu
specialistu padomi par dazadam dzives jomam viena zurnala - veselibu, naudu, maju,
skaistumu, gimeni, virtuvi, modi un svétkiem! Saimnieciba noderes!
www.rigasvilni.lv/

30.Mans mazais.
MANS MAZAIS ir ikménesa zurnals vecakiem par dzivi kopa ar bérnu no ienemsanas briza
Iidz pat skolas vecumam. Zurnals par gaidi$anas laiku, dzemdibam, mazula attistibu, veselibu,
audzinasanu, attiectbam gimen€ un bérnudarza. Lasi zurnalu MANS MAZAIS un uzzini
vairak! Prieks augt kopa!
www.manizurnali.lv

31.GEO.

GEO firmas zime nenoliedzami ir pasaules labako fotografu izcilas fotografijas, kas
sanémusas neskaitamas prestizas balvas ka arT aizraujoSas un intriggjosas augstakas raudzes
reportazas, kas kopa rada lasitajam neatkartojamu klatbiitnes efektu katra Zurnala atvéruma.
www.lilit.Iv
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32.Annas psihologija.

Annas Psihologija - zurnals visiem, kas grib dzivot labak un justies parliecinosak. Ka sakartot
sevi un attiecibas ar lidzcilvekiem, ka apgiit veiksmes likumus karjera, ka parvaret krizi un
pelnit, ka labi justies fiziski un garigi. Ilepazisti sevi un dzivo labak!

www.manizurnali.lv

33.Praktiska astrologija.

Profesionali skaidrojumi par astrologijas iesp&jam sadzive, biznesa un sirdslietas. Intriggjosi
noslépumi un legendas - cits skatfjums uz to, ko zinam vai nojausam, praktiski padomi, ka
dzivot saskana ar sevi un pasauli. Kalendari saimniekotajiem, uzn€meéjiem un darzkopjiem,
veiksmigakie laiki skaistumkopsanai, atslodzei un kaitigo ieradumu atmesSanai.
34.Saimniece.

Zurnals visiem, kam patik garsigi pagst! Receptes, padomi un profesionalu pamacibas - katra
numura!

35.Ievas Padomu Avize

Ievas Padomu avize ir ned€las izdevums, kas piedava labakos padomus, ka paveikt
attiecigas ned€las darbus maja, darza un virtuve. Avize informée par aktualitatem
veselibas joma, sadzive, socialiem jautajumiem, iesaka labakos pasakumus, publicé
privatpersonu sludinajumus un ir ikdienas paligs katram Latvijas iedzivotajam. Avize
iznak katru treSdienu.

36. OK!

Latvija lielaka vertiba, bet tas aptver ari citas miisdienigai sievietei biitiskas t€mas - nedelas
aktualitates, dzivesstastus, attiecibas, skaistumkopsanu, stilu un modi, veselibu, jaunako
kulinarijas joma. Latvijas Zurnalistu veikums papildinats ar labakajam citu valstu OK! autoru
publikacijam, radot saturu, kas atskiras no citiem Latvija izdotajiem Zurnaliem sievietem

37.Lauku Avizes tematiska avize.
Vienmér veértiga, praktiska un dazada. Erti lietojama ikdiena, maja un darza. Katru
meénesi viena aktuala t€ma - par darza kopSanu, puku skirném, tiirisma marSrutiem,
majas un pagalma iekaroSanu vai veseligu dzivesveidu! Autori - labakie darzkopibas
specialisti Latvija, kuri zina visu jaunako! Veértiga gan jaunam iesac€jam, gan
bagatigs uzzinas materials profesionaliem.

38.Ko arsti tev nestasta.
Zurnals sniedz alternativu skatfjumu uz visparzinamiem veselibas jautajumiem un atklaj
drosakas un efektivakas arstéSanas metodes. Visas ta satura sadalas - jaunumi, profilakse,
gimenes veseliba, alternativa - stasta, ka izvéléties vislabako partiku, visdrosakos
medikamentus, visefektivakas arsteSanas metodes un vispiemerotakas fiziskas aktivitates!

39.Planétas noslépumi.
Zurnals zinatkaram lasitajam, kura atklas intriggjosus faktus par nezinamo, $ketinas véstures
liklo¢us un nakotnes paregojumus, ieliikosies slavenako noziegumu shémas, iepazistinas ar
slepeniem arhiviem un neticamam zinatnieku iecerém.

40.Santa.
Zurnals par vértibam, kas aktualas modernai, aktivai sievietei, kura interesgjas par visu jauno
un lémumus par savu dzivi pienem pati. Divdesmit pastavésanas gadu laika zurnalam SANTA
ir lielaka lasTtaju auditorija visu Latvija iznakoSo sievieSu meénesa zurnalu vida. SANTA -
spilgtas personibas, izcilas intervijas!
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41. Taka

Taka iepazistina ar klasiskai medicinai alternativiem dziedinaSanas panémieniem,
stastita, ka dzivot harmonija ar sevi un pasauli. Pieredze dalas Latvija atzitakie mediki
un dziednieki.

42. Nezinama vesture+Nezinama Kara vesture+Celojums veésture

Aizraujo$s un bagatigi ilustréts izzinoS8s zurnals, kas vesturi lauj paraudzities no cita
skatu punkta. Dazadu laikmetu slavenakie varoni un laundari, aculiecinieku stasti par
neaizmirstamiem notikumiem, gadu desmitiem riipigi glabati noslépumi - skolu
vEstures programma par to visu nestasta, tacu tagad ir iesp&jams izlasit zurnala.
Nezinama Vesture iznak 1 x ménest; Nezinama Kara Veésture iznak 6 x gada -
februari, aprili, jiinija, augusta, oktobr1, decembrt; Celojums Veéstur€ iznak 6 x gada -
janvari, marta, maija, julija, septembri, novembri.

43. 9VIRI
Zurnals Devinviri ir virie$u piedzivojumu, hobiju, neparasto darbu un biznesu, Ipaso
sasniegumu (visas dzives jomas), sporta un adrenalina zurnals. Devize: VIRI VAR
VISU! 9VIRI ir virie$u piedzivojumu, hobiju, neparasto darbu un biznesu, Tpaso
sasniegumu (visas dzives jomas), sporta un adrenalina zurnals. Ar saviem stastu
varoniem iepazistinasim nevis pa kabineta durvim un parketa gaiteniem, bet no otras -
mazliet skarbas, mazliet mezonigas un pirmatnigas puses.

44. Pérle
Zurnals aktivam sievietém 50+ kuras interesé par mode, kosmétika, veseliba. Kuras
dodas 1sos nedélas nogales celojumos uz Eiropas pilsétam, gan arT talos, eksotiskos
piedzivojumos. Sporto un strada, atptsas spa un pirtis, vardu sakot dzivo ar prieku.
45.Burda RUS

46.Latvijas Majas Dakteris.
Preses izdevuma periodiskums: 2 x ménesl. IznakSanas diena: piektdiena. Avize par
veselibu un veseligu dzivesveidu. Klasiskas un tautas medicinas ieteikumidazadu
slimibu arstéSanai un to profilaksei.



