„Jaunie Skrundas sargi 2015”

Orientēšanās rallija sacensību 
nolikums

LAIKS UN VIETA:

         Sacensību sākums plkst.10:00 2015.gada 29.janvārī, Skrundas pilsētas teritorijā. Starts – Skrundas Kultūras nams (Lielā iela 1A). 
DALĪBNIEKI:
          1.vecuma grupa - 5.6.un7.klašu skolēni, 
          2.vecuma grupa - 8.un 9.klašu skolēni,

          3.vecuma grupa – 16 ,17 un 18 gadu vecumu sasnieguši jaunieši (vidusskolas, tehnikumi un arodvidusskolas).

          Komanda startē četru dalībnieku sastāvā (divi puiši un divas meitenes).
PROGRAMMA:

            Komanda startē Orientēšanās rallijā, kur ir 9 kontrolpunkti (daļa kontrolpunkti tiks izvietoti Sarkano strēlnieku bijušajās aizsardzības pozīcijās), katrā no kontrolpunktiem sacensību dalībniekiem būs jāveic aktivitātes.

            Komandas kapteinis starta vietā no sacensību organizatoriem saņem apvidus karti un atzīmes lapu. Pēc komandas „Starts”, komanda pieskrien pie informatīvā dēļa un nozīmē kontrolpunktus. Komanda skrien uz kontrolpunktiem secībā, kā to ir noteicis galvenais tiesnesis (visām komandām tiek dota pavēles distance, kontrolpunkti ir jāvāc noteiktā secībā, ierodoties kontrolpunktā, ja atzīmes lapā nav iepriekšējā kontrolpunkta tiesneša atzīme, komanda saņem uzdevumu doties uz iepriekšējo kontrolpunktu). Komandai ierodoties kontrolpunktā  komandas kapteinis kontrolpunkta tiesnesim iedod atzīmes lapu, noklausās īsu instruktāžu un ķeras pie uzdevuma izpildes. Pēc uzdevuma pilnīgas izpildes kontrolpunkta tiesnesis izdara ierakstu atzīmes lapā un nodod to komandas kapteinim, kurš savukārt ved komandu uz nākošo kontrolpunktu, vai finišu. Komandai ieskrienot finišā, komandas kapteinis nekavējoties nodod sacensību galvenajam tiesnesim atzīmes lapu. Galvenais tiesnesis saņemot atzīmes lapu fiksē uzdevumu izpildes beigu laiku.
          Kontrolpunktā paredzēto uzdevumu drīkst uzsākt pildīt, kad kontrolpunktā ir ieradušies visi komandas dalībnieki, kontrolpunktu var atstāt, tikai tad, kad ir izpildīts viss vingrinājums līdz galam un kontrolpunkta tiesnesis ir devis atļauju turpināt orientēšanās rallija maršrutu. 
Kontrolpunktu apraksti:

· Čūska – Komandas dalībnieki nostājas vienā rindā, pirmajiem 3 dalībniekiem aizsietas acis, rokas uzliek priekšējam dalībniekam uz pleciem. Pēdējais dalībnieks vada komandu (Čūsku), pa iezīmētu trasi līdz finiša līnijai. Par katru pieskārienu trases sānu norobežojumam, pēc uzdevuma izpildes, komanda saņem vienu soda minūti pie kopējā laika  par katru kļūdu. 
· Tilts – Kontrolpunktā atrodas pieci nekustīgi balsti un divi dēļi. Komanda ar šo dēļu palīdzību veido tiltu no viena balsta uz otru nodrošinot, lai uzdevuma izpildes laikā dēļi un paši komandas dalībnieki nepieskartos zemei,  tādejādi veicot distanci. Gadījumā, ja dēlis vai kāds no komandas dalībniekiem piekaras pie zemes, komanda par katru kļūdu saņem soda minūti pie kopējā distances laika.

· Vēsturiskie jautājumi – Vēsturiskie jautājumi ir balstīti uz 1918.-1920.gadu notikumiem Skrundā, Latvijā. Komanda aizpilda testu. Par katru nepareizu atbildi, klāt nāk viena soda minūte.
· Ievainotā transportēšana mīnu laukā – Komanda izvēlas vienu ievainoto, sagatavo nestuves un ar to palīdzību, no Starta vietas līdz Finišam, transportē ievainoto. Pa katru reizi, kad ievainotais pieskaras pie zemes vai nesēji uzkāpj mīnai, komanda saņem soda minūti pie kopējā distances laika.
· Šaušana – 10 metru attālumā tiek novietoti pistoļu mērķi. Komanda izpilda četrus mērķtiecīgus šāvienus, attiecīgi viens komandas dalībnieks šauj no stāvokļa stāvus, viens komandas dalībnieks šauj no stāvokļa, ceļgals un pēdējie divi komandas dalībnieki izpilda šāvienus no stāvokļa guļus. Šaušana notiek ar pneimatisko šauteni. Kontrolpunkta tiesnesis saskaita iegūtos punktus max 40 punkti, min 0 punkti. Punktu daudzums zem 40 punktiem tiek aprēķināts kā soda 10 sekundes un tiek pieskaitīts komandas kopējam distances laikam. 

· Šifra kods – Kontrolpunktā komanda saņem šifrētus vārdus un Morzes ābeces kodu. Komandai ar Morzes ābeces koda palīdzību 3 minūtēs jāatšifrē vārdi. Pēc visu vārdu atšifrēšanas komanda var turpināt maršrutu. Pie nosacījuma, ja komandai pietrūkst laika un 3 minūtes ir beigušās, neskatoties uz cik tālu vārdi ir atšifrēti, komanda saņem 10 min sodu pie kopējā distances laika.
· Granātas mešana mērķī – Katrs komandas dalībnieks, met mērķī (1x1m) 1 granātu, 5m – 10m un 15m distancē, stāvus. Par katru neiemesto granātu, pie kopējā distances laika nāk klāt viena soda minūte. Uzdevums tiek pildīts pa vienam.

· Puzles salikšana – Komanda no karšu fragmentiem saliek puzli (Apvidus karti). Uzdevumam tiek dotas 5 minūtes. Pēc 5 minūšu laika iztecēšanas, ja puzle netiek salikta, komanda saņem 10 min soda laiku, kas summējas pie kopējā laika.

· Ugunskura iekurināšana – Komandai jāizveido un jāiekurina ugunskurs, tā lai pārdegtu diegs, uzdevumam tiek dotas max.10 min, ja šajā laikā diegs netiek pārdedzināts, komanda saņem 20 min soda laiku pie kopējā distances laika.
NOSACĪJUMI:

· Katra komanda startē brīvā apģērbā, katram dalībniekam atstarojošā veste un rakstāmpiederums. 

· Kontrolpunktu drīkst atstāt tikai, kad ir izpildīts uzdevums līdz galam un pēc tiesneša apstiprinājuma.

· Sacensību rīkotāji patur iespēju līdz sacensību dienai izmainīt kontrolpunkta skaitu un uzdevumu izpildes elementus.

· Komandu elektroniskie pieteikumi tiek iesūtīti uz E-pasta adresi elinalinkovska@inbox.lv, līdz 27.01.2015. plkst.23:59.

VĒRTĒŠANA:

              Uzvar tā komanda, kura kopsummā kopā ar soda laikiem distancē ir pavadījusi vis mazāko laiku.
