Ar labam domam un labiem darbiem

Skrundas jaunieSu centra jaunieSi uz labiem darbiem nav jamudina - badami atsaucigi
un rosigi, vini atrod ari laiku, lai senioriem ne vien Isinatu tumsos vakarus, aprunajoties
un palasot prieksa, bet ari darinatu siltas cepures un cimdus ziemas pastaigam. Péc
viesoSanas Skrundas veselibas un socialas apripes centra, sniedzot nelielus
priekSnesumus iestades klientiem, Skrundas jaunieSi atsaucas iestades vaditajas
Sigitas Picules aicinajumam doties uz aprupes centru ari ikdiena, lai 1sinatu laiku musu
senioriem un padaritu vinu ikdienu daudzveidigaku. Vairakas Skrundas jaunietes
tresdienu vakarus velta, lai kopa ar misu senioriem palasitu gramatas, padziedatu vai
sirsnigi parunatu par dzivi. Sirsnigs un iedvesmojoss ir ari meitenu stastitais par
saviem iespaidiem: Darta Kulvinska: “TreSdienu vakaros es dodos uz Skrundas apripes
centru, kur satieku daudz senjorus. Pirmaja diena es biju uztraukusies, dodoties tur,
bet atri iejutos un sadraudzejos ar cilvekiem. Es jutos ka vinu draugs, jo, aizejot tur,
vinu sejas uzreiz paradas smaids. Més lasam viniem dzejolus, pasakas, stastam ka
mums gaja skola un klausamies, ko vini stasta mums. Dazreiz més stastam anekdotes
un kopa smejamies. Es no ta gustu labas emocija un jatos labi, ka varu vinus
iepriecinat.” Samanta Lévalde: “TreSdienu vakaros es ar klasesbiedreném dodos uz
Skrundas apripes namu. Sie labie darbi man iededz sirsnina jaunu gaismu. Skatoties
milo senjoru acis un dzirdot vinu smieklus, tu juti - tas ir labs darbs. Es tur jutos majigi
un sirsnigi. Ar senjoriem meés iepazistamies, parunajam, lasam dzejoliSus, dziedam
dziesmas un t.t. Turpinasu iet un gat labas emocijas!” Lai mUsu senioru pastaigas
ziemas meénesos butu omuligas, jauniesi [Iéma, ka Skrundas jauniesu centrs parvértisies



par labo nodomu darbnicu, kura nu top siltas cepures, mikstas Sallites un pukaini
cimdi, liekot lieta mUsu draugu - StSanas uznémuma “North 66" - davinatos plisa
audumu atgriezumus. Virsvadibu StSanas procesa uznémusies Eliza Janvare. Izradas,
ka SUSana un piegrieSana ir labs pacietibas parbaudes veids, jo darbu laika gadas ari
pa kadai kludai. Protams, neizpaliek emocijas, un auduma gabali médz aizlidot pa
gaisu, izskanot vardiem: ,Nekad vairs neko neSasu!” Bet, kad emocijas norimst,
apnémiba turpinat iesakto atgriezas, un darbi rit uz prieksu, labu domu pavaditi. Liels
paldies masu brivpratigajam paligam, Birutai Eversonei, kura mis apmacija StSanas un
piegrieSanas procesa, lai rezultats butu glits un kvalitativs. Teksts un foto: Baiba
Eversone, Skrundas novada pasvaldibas jaunatnes lietu specialiste, un Didzis
Strazdins, Skrundas novada paSvaldibas sabiedrisko attiecibu specialists



